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Stichting Atletiek Regio Dordrecht oucnameres  Atletiekunie

BAANCOMPETITIE 2026 voor pupillen (U8 t/m U12 atleten)

Het baanseizoen gaat van start!

Ook dit jaar wordt in regio Dordrecht een baancompetitie voor pupillen georganiseerd. Bij wedstrijden op
de atletiekbaan doen pupillen mee aan een meerkamp. Deze bestaat uit 3 onderdelen: sprint (40m of 60m),
springen (ver of hoog) en werpen (vortex of kogel). Uitsluitend in combinatie met de meerkamp is het
mogelijk om een lange afstand te lopen. Doe jij ook mee?

Waar en wanneer?

le wedstrijd zaterdag 18 april bij: Fortius in Dordrecht

2e wedstrijd zaterdag 30 mei bij: A.AA.in Alblasserdam

3e wedstrijd zaterdag 27 juni bij: Typhoon in Gorinchem

4e wedstrijd zaterdag 4 juli bij: AV Passaat in Papendrecht
5e wedstrijd zaterdag 12 september bij: Spirit in Oud-Beijerland

De wedstrijden starten voor u8 t/m ul0 om 10.30u. De ull en ul2 beginnen rond het middaguur aan hun
meerkamp. Het is belangrijk 45 minuten voor aanvang van het eerste onderdeel aanwezig te zijn (voor het
afhalen van het startnummer bij de eigen trainers, een warming-up en melden bij het eerste onderdeel).
Uiterlijk op donderdag vooraf aan iedere wedstrijd is het definitieve tijdschema te vinden op atletiek.nu.

Uitslagen en klassement

e Voor elk onderdeel van de meerkamp krijg je punten op basis van je prestaties. Na iedere wedstrijd
wordt een diploma uitgereikt en is er een fotomoment. De uitslagen zijn ook te vinden op atletiek.nu.
Het tussenklassement en eindklassement wordt gedeeld op www.atletiek-regio-dordrecht.nl.

e Atleten worden in het eindklassement opgenomen als zij aan minimaal 4 wedstrijden deelnemen. Als
meegedaan wordt aan 5 wedstrijden, dan tellen de beste 4 wedstrijden mee voor het eindklassement.

o Na de 5e wedstrijd is er een medaille voor pupillen die aan minimaal 4 wedstrijden meededen. Aan het
eind van deze wedstrijd is er een extra prijs voor de drie pupillen (per categorie) met het hoogste
aantal punten in het eindklassement (voor de meerkamp én apart voor de lange afstand).

Estafette

Of estafettes worden gehouden hangt af van het aantal deelnemers aan de competitie en is in overleg met
de eigen trainers. De estafettes vinden plaats na de lange afstanden. Deelnemers aan de estafettes worden
door trainers opgegeven bij het wedstrijdsecretariaat.

Inschrijven?

Enthousiast geworden? Inschrijven kan t/m 5 april via atletiek.nu of Volta. Let op! Deelnemen kan
alleen als voor alle 5 wedstrijden is ingeschreven! Dat betekent dus voor iedere wedstrijd apart inschrijven.
Kun je toch een keer niet deelnemen? Meld je dan niet af via atletiek.nu of VOLTA maar stuur een mail naar
woc@atletiek-regio-dordrecht.nl. Het inschrijfgeld voor de gehele competitie bedraagt €12,50 en wordt in
juni door de eigen vereniging verrekend.

Ook voor in de agenda: de 5 regio ontmoeting is dit jaar op zaterdag 20 juni bij Typhoon in Gorinchem,
deelname aan deze wedstrijd is alleen op uitnodiging. Meer informatie volgt op korte termijn.

Alle bovenstaande informatie en overige gegevens zijn terug te vinden op de regiosite:
www.atletiek-regio-dordrecht.nl. Bij vragen kunt u terecht bij de trainers.
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